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ЗАТВЕРДЖЕНО
 Наказ Міністерства охорони здоров'я України 20.02.04 № 95
 Реєстраційне посвідчення № UA/0576/01/01

  

 ЕССЕНЦІАЛЄ® форте Н Капсули

  

ЛИСТОК - ВКЛАДИШ ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ПАЦІЄНТА

  

Прочитайте уважно листок-вкладиш перед тим, як розпочати застосування препарату!
Зберігайте цей листок-вкладиш.

  

Вам може знадобитися перечитати його. Якщо у Вас виникнуть додаткові запитання,
будь ласка, проконсультуйтеся з Вашим лікарем.

  

Цей препарат призначений особисто Вам і не слід передавати його іншим особам. Це
може завдати шкоди їхньому здоров'ю, навіть якщо симптоми захворювання подібні до
тих, що спостерігаються у Вас.

  

 

  

 Склад лікарського засобу.

  

Діюча речовина:

  

1 капсула містить: "Ессенціапьні фосфоліпіди"® = ЕРІ_®-субстанція (дигліцеридних
ефірів хопінфосфорної кислоти природного походження, що містять надлишок
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ненасичених жирних кислот, переважно лінолеву [приблизно 70%], ліноленову та
олеїнову кислоти) - 300 мг;

  

допоміжні речовини:

  

жири тверді, олія соєва, етанол, етилванілін, олія касторова гідрогенізована,
4-метоксиацетофенон, желатин, барвники Е171, Е172, титану діоксид.

  

 

  

Лікарська форма.

  

Капсули.

  

 

  

Фармакотерапевтична група.

  

Ессенціалє® форте Н - препарат для лікування захворювань печінки. Активною діючою
речовиною Ессенціалє® форте Н є так звані "Ессенціапьні фосфоліпіди"®
(ЕРІ_®-субстанція).

  

Фосфоліпіди є основними структурними елементами оболонок клітин і клітинних органел.
Вони беруть участь у розвитку, поділі і відновленні клітин; покращують функцію
клітинних мембран, внутрішнє дихання клітини, а також беруть участь у регуляції
енергетичного її обміну. При захворюваннях печінки її клітинні елементи зазнають
патологічних змін.
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Біосинтез фосфоліпідів порушений, а їх нестача призводить до порушення функції
клітинної оболонки. Через брак фосфоліпідів відбуваються порушення жирового обміну,
що призводить до жирового переродження печінки. Завдяки своїм фармакологічним
властивостям Ессенціалє® форте Н усуває вказані порушення, сприяє відновленню
клітинних мембран, реактивує порушені ферментні системи, збільшує детоксикаційну
здатність печінки і таким чином нормалізує її функцію.

  

 

  

Показання.

  

Препарат призначають дорослим і підліткам, які хворіють на жирову дегенерацію
печінки (включно з ураженням печінки при діабеті), гострий і хронічний гепатит, цироз
печінки, знаходяться у перед- або після- операційному стані (при хірургічному втручанні
на печінці та жовчовивідних шляхах), токсичні ураження печінки, токсикози вагітності,
псоріаз, радіаційний синдром.

  

 

  

 Протипоказання.

  

Не можна застосовувати препарат у разі підвищеної чутливості (алергії) до будь-якого з
його компонентів.

  

 

  

Застереження при застосуванні.
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Немає.

  

 

  

Взаємодія з лікарськими засобами.

  

Якщо Ви приймаєте будь-які інші лікарські засоби, обовязково повідомте про це лікаря!
Дані про несумісність або взаємодію Ессенціалє® форте Н з іншими лікарськими
засобами відсутні.

  

 

  

Спосіб застосування та дози.

  

Якщо не призначено лікарем інакше, початкова доза препарату для дорослих і підлітків
становить по 2 капсули 3 рази на добу, підтримуюча - по 1 капсулі 3 рази на добу.
Рекомендовано застосовувати препарат курсом не менше, ніж 3 місяці.

  

Вживати капсули слід під час прийому їжі, не розжовуючи і запиваючи невеликою
кількістю води. Лікування псоріазу починають з прийому капсул Ессенціалє® форте Н по
2 капсули З рази на добу протягом 2 тижнів.

  

Після цього рекомендовано 10 внутрішньовенних ін'єкцій по 5 мл з одночасним
призначенням PUVA-терапії. Після закінчення курсу ін'єкцій поновлюють прийом капсул і
продовжують його протягом 2 місяців.
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Побічні ефекти.

  

У разі виявлення будь-яких небажаних впливів або інших незвичайних реакцій,
порадьтесь з лікарем щодо подальшого застосування препарату! В окремих випадках
при використанні підвищених доз Ессенціалє® форте Н може виникати пронос.

  

 

  

Термін придатності.

  

З роки.

  

 

  

Умови зберігання.

  

Зберігати при температурі не вище 21 °С у сухому, недоступному для дітей місці.

  

 

  

Упаковка.
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Капсули №30; №100 (по 10 капсул у блістері; по 3 або 10 блістерів, розміщених у
картонній коробці).

  

 

  

Правила відпуску.

  

Без рецепта.

  

 

  

Назва власника торгової ліцензії.

  

"Авентіс Фарма Дойчланд ГмбХ", Німеччина.

  

 

  

Назва та адреса виробника:

  

"Ей.Наттерманн енд Сайі ГмбХ", Німеччина, Nattermannalle 1, D- 50829, Cologne, Germany.

  

 

  

Директор Державного фармакологічного центру МОЗ України, академік АМН України
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О.В.Стефанов
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